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Willkommen!

Konflikte als Vorboten eines neuen Rang- und Diversitäts-bewusstseins erkennen.

Begleitung individueller und kollektiver Veränderungsprozesse












Coaching & Facilitation

Führungskräfte- und Leadership-Coaching, Training und Begleitung von Veränderungsprozessen

	Finden Sie Ihre Orientierung im Einklang mit inneren und äußeren Kräften. 
	Entfalten Sie Ihr Potenzial und Leadership für ein bedeutungsvolles Leben, befriedigende Arbeit und erfüllte Beziehungen.


Meine Angebote









Für welchen Bereich interessieren Sie sich?

Angebote












Executive Coaching & Leadership Development

Entfalten Sie Ihre Persönlichkeit und Ihr Leadership-Potenzial und vergrößern Sie so Ihren beruflichen Impact.








Facilitation

Fördern Sie Zusammenarbeit und Transformation in Ihrem Team und Ihrer Organisation, indem Sie Spannungen und Diversität willkommen heißen und facilitieren.








Supervision & Mentoring

Verfeinern Sie Ihre Wahrnehmung, erweitern Ihre Handlungskompetenzen und verbessern Sie Ihre Zusammenarbeit mit Kund:innen oder in Ihrem Team.








Training

Fördern Sie Zusammenarbeit, Kreativität und Effizienz Ihres Teams durch auf die Situation und die Ziele Ihres Unternehmens abgestimmte und maßgeschneiderte Trainings.








Paar-Beratung

Erkennen Sie, wie Konflikte der Beginn einer sich vertiefenden Beziehung und der Vorbote eines neuen Bewusstseins sein können. Sind Sie bereit?








Persönliche Entwicklung / Therapie

Entdecken Sie die tiefere Bedeutung, erschließen Sie neue Perspektiven und nutzen Sie unentdeckte Potenziale in persönlichen Krisen, Beziehungskonflikten und Erkrankungen.









Coaching & Facilitation

Facilitating Change und Deep Democracy

	Vertrauen Sie dem innewohnenden Wandel und dem Potenzial von Störungen.
	entdecken und heißen Sie innere und äußere Vielfalt willkommen,      
	werden Sie sich Ihrer Privilegien und Ränge bewusst,
	reduzieren so Konfliktpotenziale und
	werden Sie zu einem Facilitator für Ihre Beziehungen und Ihr Team.



















Stimmen meiner Kundinnen und Kunden

In den Beratungsgesprächen mit Peter Ammann habe ich durch seine fachliche Kompetenz wie seine annehmende, menschliche Haltung in guter Nähe und Distanz immer wieder Ermutigung und Stärkung erfahren können, Situationen zu bewegen, einzuordnen und Lösungen zu finden. Für diese Hilfe zur Selbsthilfe bin ich sehr dankbar.“

Annette O., Lehrerin, Systemische Familientherapeutin, Mutter von 4 Kindern
























International Coaching Federation







European Association for Psychotherapy







International Association for Process Oriented Psychology







UK Council for Psychotherapy







Process Oriented Psychology UK, London












Peter Ammann
Coaching & Facilitation
Friedrich-Ebert-Str. 55, 42103 Wuppertal
Telefon: +49 (0) 202 7053322
E-Mail: info@peterammann.de

















Peter Ammann

Als Psychologe, Coach und Trainer ist es meine Expertise, Veränderungsprozesse zu unterstützen. In der Begleitung von Einzelpersonen, Paaren, Teams und Organisationen vertraue ich der innewohnenden Weisheit und Organisationsstruktur von Prozessen.

Ich unterstütze Sie, Vorboten von Veränderungsprozessen in Ihrer verbalen und nonverbalen Kommunikation, Körpersignalen, Beziehungs- und Teamdynamiken zu erkennen, begegne Ihnen mit Mitgefühl und ermutige Sie, fordere Sie heraus, an Ihren Bewusstseinsgrenzen zu wachsen.

Mehr über mich
Coach Profil





Schreiben Sie mir

Name*
Telefon
E-Mail*
Nachricht*
Newsletter bestellen


Jetzt anfragen



Bitte aktiviere JavaScript in deinem Browser, um dieses Formular fertigzustellen.


Datenschutz: Informationen zum Umgang mit personenbezogenen Daten finden Sie in meiner Datenschutzerklärung.
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